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Kotona asumisen
tu en tekn O | Og i at e Hyvinvointiranneke

"Sain tarkkaa tietoa tosiasiallisesta nukkumisesta ja valveillaolosta, mika
helpotti suuresti muistisairaiden asiakkaiden unilaaketarpeen
pohtimistakin.”

]

Havainnointi anturit

"Ei tarvinnut lahtea viitta kertaa ydssa asiakkaan luokse tekemaan
seurantakayntia. Seuranta tapahtui antureiden datan kautta mm.
nukkuminen, wc kaynnit..."

“#+MyOTREGE00 ‘N

I

Yokamera

"Asiakas saa nukkua rauhassa yonaikana, mutta tarvittaessa saa
fyysisen avun kotiin, jos kuvayhteydessa huomataan esim. asiakkaan
kaatuneen.”

Kalustelukko
"Hoitajat eivat tarvitse avaimia laakekaappeihin ja se lisaa joustavuutta
esim. vuoronvaihdoissa.” "Laaketurvallisuus lisaantyy.”

Laakeautomaatti

"Saanndllinen laakehoito vaikuttaa asiakkaan vointiin mydnteisesti,
helpottaa/sujuvoittaa asiakkaan arkea kun ei tarvitse muistella onko
ottanut laakkeet..."




e A Etayhteysratkaisut...

vahentaa mitenkaan "Koin, etta nelja
yksinaisyyden ja valmistautua - vierasta kavi
turvattomuuden kunhan istahti viikoittain kylassa.”
tunnetta.” koneen aareen ja

muistaa tulla

paikalle!

"Asiakkailta olen saanut loistavaa palautetta ja etakuntoutus on otettu meilla ainakin
ikaihmisten parissa hyvin vastaan.”

"Etapalvelut tulee olla kuntoutuksen valikossa jatkossakin. Erilaisia ryhmia erilaisiin
tarpeisiin.”

"Ajoaika asiakkaan luokse jai pois. Kevensi paivantyota. Kuntouttava tydote toteutui
sanallisella ohjaamisella. Pystyi yhta aikaa useamman asiakkaan kanssa pitamaan
ryhmatoimintaa.”

"Ryhmaan paasee mukaan omasta kodista, eika tarvitse huolehtia kuljetuksista.
Ryhmaan on helppo osallistua, vaikka olisi omaishoitaja. Ryhmaan ei tarvitse juurikaan
valmistautua (pukeutua, hankkia kyyteja ym.)”

"Jotkut asiakkaat eivat halua ottaa vastaan vieraita ihmisia nain korona-aikana. Voi
osallistua, vaikka ei lahde kotoa mihinkaan.”

"Kiitos. Etapilotti antoi potkua ja tukea uuden asian kokeilemiseen ja jasensi ja rytmitti
kokeilua sopivalla tavalla. IlIman pilottia meilla ei valttamatta olisi etakuntoutusta
kokeiltu ainakaan viela pitkaan aikaan.”
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Euroopan unionin rahoittama -
NextGenerationEU

SOSIAALI- JA TERVEYSMINISTERION RATKAISU

Sosiaali- ja terveysministerié mydntaa Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueelle hankeavustuksena
yhteensa 19 083 000 euroa valtionavustusta hankkeen toteuttamiseen seuraavasti:

S kestiviin kasvun ohjeiman hankkeelle vuosille 20232025

Hanke liittyy Suomen kestdvan kasvun ohjelmaan, jolla tuetaan hallitusohjelman tavoitteiden mukaisesti
ekologisesti, sosiaalisesti ja taloudellisesti kestdvaa kasvua. Ohjelman rahoitus tulee EU:n
kertaluonteisesta elpymisvalineestad (Next Generation EU).

Hankkeen tavoitteena on parantaa hoitoon paasya ja palvelujen saatavuutta seka purkaa
koronavirustilanteen aiheuttamaa hoito kuntoutus- ja palveluvelkaa. Tavoitteena on myds vahvistaa
tydkyvyn ja tydllistymisen tukea etenkin sosiaali- ja terveyspalveluissa ja lisata osatydkykyisten
tydllistymisen ja tydssa pysymisen edellytyksia, ty- ja toimintakykyé ja yhteiskunnallista osallisuutta
sekd vahvistaa sosiaali- ja terveydenhuollon kustannusvaikuttavuutta tukevaa tietopohjaa ja
vaikuttavuusperusteista ohjausta. Hankkeessa kehitetdan ja kayttéonotetaan digitaalisia palveluita.

Toimenpidekokonaisuudet ovat tydkyky- ja IPS- ohjelman kayttéonotto, heikossa ja haavoittuvassa
asemassa olevien asiakkaiden hoito-, kuntoutus ja palveluvelan purku ja hoitoon paasyn parantaminen
kehittamalla hoidon jatkuvuutta, monialaista yhteisty6té ja palveluiden yhteensovittamista eri toimijoiden
valilla seka uusien toimintamallien avulla, hyvinvoinnin monialainen palvelutarjotin, tieto- ja tiedolla
johtamisen kehittdminen, kansalaisten ja ammattilaisten digitaalisten palveluiden kehittdminen ja
kayttéonotto seka johtamisen ratkaisut ja uudet digitaaliset innovaatiot.
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Suomen kestavan kasvun
ohjelman hanke, RRP2

Euroopan unionin rahaoittama - L. )
NextGenerationEU Pohjois-Pohjanmaan

hyvinvointialue

Pilari 3 investointi: Pilari 4 investointi 1: Pilari 4 Investointi 2: Pilari 4 Investointi 3: Pilari investointi 4:
flari s investointr: Hoitotakuun toteutumisen ~ Hoitotakuun toteutumisen Kustannusvaikuttavuutta Kayttoon otetaan
Tyokykyohjelman edistaminen, korona- edistaminen vahvistamalla tukevan tietopohjan ja hoitotakuuta edistavat

laajentaminen virustilanteen hoito-, ennaltaehkaisy ja vaikuttavuus-perusteise palvelumuotoillut
(940 000 €) kuntoutus- ja palveluvelan ongelmien varhaista ohjauksen vahvistamin digitaaliset innovaatiot
e purku tunnistamista (1217 000 €) (5533 000 €)
2023-2025 2023-2025
; ; 1) Kehitetaan
1) Ty6kyvyn tuki 1) Kehitysvamimaisten yksilo- ja ihmis- 1) Kirjaamis- 1) Kansalaisten
. palvelukokonaisuuden A ) Iy A e .
osaksi P ldahtéinen. moni- kaytantojen digitaalisten
: kehittéminen ] h LLSLLF ISR
tulevaisuuden alainen digitaalinen yhtenaistamingn palvelut
sosiaall- ja 2) Paljon palveluita LRl el
DELE S ké&yttavien asiakkaiden, alueelle
monisairaiden ja ika- o B
ihmisten palveluiden 2) Rakgntge{{as d 2) Ammattilaisten
kehittaminen sosfaalityon digitaaliset
2) Laatukriteereihin raportoinnin ratkaisut
erustuvan tuetun 3) Kiireettoman hoidon 2) Osallistutaan kehittdminen
per . s toteutuminen kansalliseen
tyollistymisen tyéhén : :
suunterveyden- kehitys- ja -
valmennuksen A ey 3) Kansallisen
T huollossa maédrittelytyéhén A
kéyttoonotto vaikuttavuus- 3) Johtamisen
keskuksen pilotoint tkaisut
4) Lasten ja nuorten Pirkanmaan ratkaisu.
P lveluiden hvvinvointialue
3) Ammattilaisten paiveluic yvinvointia
SR kehittdéminen
vahvistaminen: 3) Pilotoidaan ja
L . g 4) Kustannus-
ammattilaisten 5) Erikseen kayttéonotetaan . : o
osaamisen méadriteltyjen digitaalis- palvelutarjottimia va;kuﬁavg;u}s; P 4%:1%352 aagg?t
kehittaminen ten toimintamallien stositussia
tybkyvyn tuesta kéyttéonotto
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Mita tavoittelemme ?

» Pohteen sosiaali- ja terveydenhuollon
jarjestamissuunnitelma 2023-2025

itteet,
st&missuunnitemantcvontt .

5. sote-ior)? eetja mittarit

toimenpit

« Kaotiin annettavissa palveluissa lisaédmme
hyvinvointiteknologiaa ja etakotihoitoa.

» Oikea-aikaiset, yksilolliset ja helposti

tarpeen
mukaiset sote-

saavutettavat palvelut, jotka ovat asiakkaita | e oo s
l|&hella tai etdyhteyksilla saavutettavissa. | 5. Sote'!GrletS;SO “palveit
n
« |kaihminen pystyy elamé&an ja asumaan kotona | s t ja mi

toimintakykyisena ja turvallisessa ymparistdssa
mahdollisimman pitkd&n ja han pystyy
yllapitamaan mahdollisimman itsenaisesti
terveyttaan, hyvinvointiaan ja mielekasta
elaméaa.



Hoitotakuuta edistavien B PO é
palvelumuotoiltujen digitaalisten o
Innovaatioiden kayttoonotto...

Kansalaisten digitaaliset Ammattilaisten digitaaliset . : S :
palvelut jarjestelmat Johtamisen ratkaisut Digitaaliset innovaatiot

* Asiakaspalautejarjestelma « SOTE ammattilaisten « Toiminnanohjaus * Terveyskylan Omapolku

- Mobiilisovellusten ja digiosaamisen suunterveydenhuoltoon 3.0 osatoteutushanke HVA-
digitaalisten palveluiden kehittaminen ja YTA —laajuisten
arviointimalli « YTA tasoinen mallin teiskayttoisten

« Sahkéinen ajanvaraus « Digitaalinen sote-keskus kehittaminen ja faikaissairaiden

« HYTE palvelukonseptin kayttéonotto onégp-olkm/etn Kni
digiratkaisut ja - SBM alustan kehittaminen tekodlypohjaiseen apar SR
vertaistukipalvelut. & kayttoonotto .

o - palvelutarpeiden _

yodyntaminen kotiin SN ennakointiin liittyen (Soite

annettavissa palveluissa ja GrRn e ja Kainuu mukana )

toimintakyvyn tukemisessa
& arvioinnissa

d=_ja toimintakyvyn
digitaalisen [tSearvioinnin
tyokalun kehittdmine

rveydenhuoltoon




Pohde

Pohjois-Pohjanmaan
vinvointialue

... Mita seuraavaksi ?

Esiselvitykset...

Mahdollisestli... markkinakartoitukset,
tietopyynnot

Pilotoinnit, hankinnat, kayttoonotot
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https://www.instagram.com/pohde_fi/
https://twitter.com/Pohde_fi
https://www.linkedin.com/company/pohjoispohjanmaanhyvinvointialue/
https://www.facebook.com/pohjoispohjanmaanhyvinvointialue/
https://www.youtube.com/channel/UCJ0KCcnJBh26_uO0XBvHd0g
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